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借助 GenAI 挽救生命并彻底改
变医疗行业 

Northwestern Medicine 携手 Dell Technologies 和 
NVIDIA，合力研发能够显著改善患者治疗效果并大
幅提高医疗服务效率的 GenAI 解决方案。 

业务需求
Northwestern Medicine 发现，AI 不仅可以为医护人员赋能添力，
使其更高效地帮助患者，还能加速医疗服务的提供。为充分发挥 
AI 的潜力，该组织不希望采用另一个专用软件工具，而是寻求一
种能够覆盖其所有数据资产和数据源的统一方法。

业务成果

将放射科工作效率提升高达 40%。

针对需要立即关注的情况向临床医生发出提醒，以挽救
生命。

让医护人员有更多时间关注患者。

在个人、组织和区域层面实现预测式、主动式护理管
理。

为整个医疗行业采用 GenAI 提供蓝图。

提高医疗的安全性、质量和一致性。

解决方案概览
• 搭载 NVIDIA GPU 的 Dell PowerEdge 

XE 服务器

• 戴尔 AI 解决方案

• Dell AI factory with NVIDIA

https://www.dell.com/en-us/dt/servers/specialty-servers/poweredge-xe-servers.htm#tab0=0
https://www.dell.com/en-us/dt/servers/specialty-servers/poweredge-xe-servers.htm#tab0=0
https://www.dell.com/en-us/dt/solutions/artificial-intelligence/index.htm#scroll=off&accordion0&tab0=0
https://www.dell.com/en-us/dt/nvidia-ai


放射影像阅片工作效率提升高达 
40%。

设身处地，为患者和医护人员不断
创新 
Northwestern Medicine 富有创新精神的医护人员很早就意识
到，相比于那些更专业但各不相干的技术工具，AI 可以帮助临
床医生更迅速地做出更明智的治疗决策，更好地照顾患者，为医
疗行业带来变革。Northwestern Medicine 通过一种解决方案改
进了其生成式 AI (GenAI) 实践，该解决方案可标注危急情况并精
简医学影像阅片等流程，以此来挽救患者生命。Northwestern 
Medicine 高级技术临床主任 Mozziyar Etemadi 博士表示：
“GenAI 和 AI 为我们提供了一个巨大的机会，可以帮助我们更
好地照顾患者，并为医护人员腾出时间。”

合力开发 GenAI 解决方案 
Northwestern Medicine 与位于得克萨斯州朗德罗克的 Dell 
Technologies AI 创新实验室的 AI 工程师和思想领袖携手合作，
共同打造了 GenAI 解决方案。Etemadi 表示：“我很快就意识
到，这将是一次志同道合的合作。Dell Technologies AI 创新实
验室团队就好像我们组织的一部分。我们并肩作战，攻克难关，
为的就是尽可能为患者提供更优质的医疗服务。”

就这一合作，Etemadi 解释道：“云技术的价格可能很快就会上
涨，而且访问和调配资源的方式也会变得更加受限。我们发现，
直接在本地基础架构上部署 GenAI 解决方案成本更低，也更方
便。而与 Dell Technologies 合作让一切变得更加轻松。”

Dell Technologies 和 Northwestern Medicine 团队利用 Dell 
AI Factory with NVIDIA 的资源，设计并测试了用于运行多
模态大型语言模型的 GenAI 解决方案。Dell Technologies 和 
NVIDIA 通过整合戴尔的 AI 基础架构和 NVIDIA 卓越的 GPU、

高性能网络和软件，以及全包式策略和自动化工作流程，
帮助组织对 GenAI 进行大规模地安全开发和部署。Dell AI 
Factory with NVIDIA 设计的 GenAI 基础架构是由四台 Dell 
PowerEdge XE9680 服务器组成的群集，每台服务器都配
有八个 NVIDIA H100 GPU。Northwestern Medicine 将该
基础架构部署在本地，让  AI 研究人员能够与医疗从业人员
密切合作。Etemadi 评价道：“将 NVIDIA GPU 的强大功能 
与 Dell PowerEdge 服务器的灵活性相结合，帮助我们解决了影
响真实患者的实际问题。这是真正意义上的天作之合。”

挽救生命并为医护人员节省时间 
自动化放射影像解读和评估系统 (ARIES) 是基于该解决方案构
建的首个 GenAI 工具，它能够快速对放射影像进行初步审阅，
并迅速向放射科医生提供通常需要数小时阅片才能得到的诊断
结果和异常情况指示。这样，放射科医生就能更快解读影像并
解决患者的健康难题。Northwestern Medicine 急诊放射科主
任 Samir Abboud 博士称：“我们看到，许多用户使用测试版 
GenAI 后，效率提升了高达 40%。一位资历相对较浅的放射科
医生在首次使用 ARIES 后，其工作效率可以与拥有 15 年或 20 
年以上经验的医生相媲美，而且诊断质量丝毫没有下降。”

费时费力的放射科报告初稿也可以由 GenAI 代劳。放射科医
生可以在此基础上快速完成报告终稿，腾出更多时间为患者服
务。GenAI 的卓越效率将有助于缓解美国医疗组织放射科医生
短缺的问题。Abboud 表示：“ARIES 相当于团队的外援。这
项技术对于拯救生命大有助益。其中一个原因是它能够确定优
先顺序，让我们能够首先救治病情更为严重的患者。另一个原
因显然就是放射科医生能够完成更多工作。”

GenAI 和 AI 为我们提供了一个巨大的机
会，可以帮助我们更好地照顾患者，并
为医护人员腾出时间。”

Mozziyar Etemadi 博士， 
Northwestern Medicine 高级技术临床主任



Dell Technologies AI 创新实验室团队就
好像我们组织的一部分。我们并肩作战，
攻克难关，为的就是尽可能为患者提供
更优质的医疗服务。”

Mozziyar Etemadi 博士， 
Northwestern Medicine 高级技术临床主任

推广医疗行业变革 
作为研究的一部分，Northwestern Medicine 已在其 11 家医
院部署了 ARIES，将 GenAI 的适用范围拓展到护士和其他医
护人员岗位，并继续推动合作创新。Etemadi 表示：“与 Dell 
Technologies 携手，并在 NVIDIA 的支持下，我们让寻常百姓也
用上了创造 AI 的工具。我希望全球每个医院系统都有自己的 AI 
工厂。”

在 GenAI 的助力之下，Northwestern Medicine 利用其数据资产
构建了数字孪生，帮助管理个别患者的整个治疗过程，但这一方
式也可以推广到整个医院或普通大众。Etemadi 指出：“通过建
立能够预测未来的模型，我们终于可以在患者治疗、医院管理和
大众管理方面化被动为主动。在 GenAI 和多模态大型语言模型
的支持下，医疗行业很快就能预测疾病状态，甚至在疾病发生前
数月乃至数年就能做出预测。”

云技术的价格可能很快就会上涨，而
且访问和调配资源的方式也会变得更
加受限。我们发现，直接在本地基础
架构上部署 GenAI 解决方案成本更
低，也更方便。

Mozziyar Etemadi 博士， 
Northwestern Medicine 高级技术临床主任

详细了解 Dell Technologies AI 解决方案。 在社交平台上关注
我们。
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